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150 
anni 
in 
arrivo 
sono 
per 
l'attrice 
un 
atto 
liberatorio. 
Da 
quel 
secondo 
figlio 
che 
è 
rimasto 
l'unico 
desiderio 
non 
realizzato. 
E 
dai 
complessi 
su 
un 
corpo 
che 
per 
fortuna 
poi 
non 
ha 
cambiato. 
L'amore 
dura 
da 
23 
anni 
perché 
non 
incatena: 
"ci 
vuole 
meno 
a 
lasciarsi 
che 
a 
restare 
insieme". 
In 
mezzo 
ai 
giovani 
premiati 
del 
festival 
Cortinametraggio, 
s'immedesima 
ricordando 
la 
sua 
prima 
volta 
al. 
Festival 
di 
Venezia, 
"quando 
proiettava-«Furono 
i 
sensi 
di 
colpa 
verso 
mia 
madre 
a 
fermare 
il 
mio 
intevento 
al 
seno» 
no 
'Il 
Postino' 
e 
me 
ne 
stavo 
tesa, 
che 
se 
gli 
altri 
piangevano 
io 
piangevo, 
se 
applaudivano 
sarei 
stata 
felice, 
se 
mi 
insultavano 
ero 
morta". 
Maria 
Grazia 
Cucinotta, 
48 
anni, 
da 
madre 
adesso 
ha 
altre 
mille 
paure: 
Giulia, 
15 
anni, 
siede 
con 
lei 
al 
Grand 
Hotel 
Savoia, 
attaccata 
al 
suo 
cellulare: 
"Ma 
non 
è 
vero 
che 
questi 
ragazzi 
sono 
senza 
sentimenti. 
Sono 
pieni 
di 
sogni. 
Solo 
che 
noi 
avevamo 
i 
gettoni 
del 
telefono, 
e 
loro 
hanno 
le 
chat". 
Alza 
la 
testa 
quando 
sente 
la 
mamma 
dire 
che 
avere 
il 
secondo 
figlio 
è 
l'unico 
desiderio 
rimasto 
irrealizzato. 
"Basto 
io", 
sentenzia. 
L'attrice 
ritorna 
allora 
a 
quando 
lei 
aveva 
quell'età. 
"A 
18 
anni 
ricordo 
avrei 
voluto 
rifarmi 
il 
seno 
per 
potere 
sfilare. 
Ero 
pronta 
all'intervento, 
chiamo 
mia 
mamma 
che 
urlandomi 
nella 
cornetta 
che 
aveva 
sbagliato 
tutto 
m'investì 
di 
così 
tanti 
sensi 
di 
colpa 
da 
fermarmi. 
E 
per 
fortuna. 
Il 
mio 
senone 
era 
perfetto 
per 
Indietro 
tutta. 
Le 
altre 
intorno 
avevano 
tutte 
le 
spugnette". 
Com'è 
invecchiare? 
Invecchiare 
significa 
che 
sei 
viva, 
e 
un 
segno 
sulla 
faccia 
è 
solo 
una 
cazzata 
su 
cui 
non 
ti 
devi 
soffermare. 
Le 
rughe 
più 
le 
guardi 
e 
più 
ne 
vedi. 
Non 
è 
un 
caso 
che 
andando 
avanti 
con 
gli 
anni 
si 
vede 
sempre 
meno 
da 
vicino 
Che 
rapporto 
ha 
con 
il 
tempo 
che 
passa? 
Un 
rapporto 
bello. 
Il 
mio 
motto 
è: 
meno 
vedi 
e 
meno 
danni 
fai. 
Non 
puoi 
pensare 
di 
avere 
il 
viso 
fresco 
di 
una 
ventenne 
quando 
ne 
hai 
cinquanta, 
perché 
poi 
diventi 
ridicola. 
Devi 
avere 
l'eleganza 
di 
dire 
basta. 
Da 
23 
anni 
lei 
è 
legata 
a 
Giulio 
Violati... 
Siamo 
stati 
bravi. 
Che 
ci 
si 
mette 
un 
attimo 
a 
lasciarsi. 
Basta 
aprire 
una 
porta 
e 
andarsene. 
Ma 
lui 
ha 
sempre 
accettato 
la 
mia 
libertà 
di 
prendere 
una 
valigia 
e 
dover 
partire. 
Per 
un 
figlio 
puoi 
vivere 
incatenata. 
Per 
un 
uomo 
no. 
Qua 
è 
il 
suo 
rapporto 
con 
la 
tv? 
L'abbiamo 
vsita 
piangere 
dopo 
l'eliminazione 
da 
"Celebrity 
Masterchef'...È 
stata 
un'esperienza 
che 
mi 
ha 
distrutta. 
Evidentemente 
ho 
dei 
limiti: 
competitiva 
nella 
squadra, 
non 
è 
mia 
natura 
esserlo 
con 
l'altro. 
Ho 
fatto 
uno 
sforzo 
micidiale, 
poi 
sono 
crollata. 
Se 
oggi 
il 
cinema 
le 
chiedesse 
di 
tagliarsi 
i 
capelli, 
lei 
accetterebbe? 
Sì 
e 
l'ho 
già 
fatto 
per 
diversi 
film 
come 
"La 
seconda 
moglie" 
di 
Ugo 
Chiti 
e 
"Italiani" 
di 
Maurizio 
Ponzi. 
Nell'ultimo 
film 
che 
ho 
girato 
ho 
provato 
l'esperienza 
di 
un 
taglio 
cinese. 
1 
cinesi 
non 
conoscono 
i 
capelli 
ricci 
e 
mi 
guardava- 
n 
o 
tipo 
come 
se 
fos- 
* 
si 
un'aliena. 
Per 
stirarmeli 
mi 
hanno 
messo 
talmente 
tanta 
cera 
che 
mi 
sono 
ritrovata 
una 
tegola 
in 
testa. 
Quali 
sono 
gli 
attori 
e 
i 
registi 
che 
ammira? 
Un 
regista 
che 
io 
amo, 
oltre 
a 
Christian 
De 
Sica, 
è 
Emanuele 
Crialese, 
l'unico 
che 
sa 
raccontare 
un 
certo 
tipo 
di 
^ 
italianità 
con 
una 
sen- 
\ 
sibilità 
unica. 
Se 
pen- 
1 
so 
a 
un'attrice 
dico 
B 
subito 
Sophia 
Loren 
che, 
piaccia 
o 
no, 
è 
il 
nostro 
punto 
di 
eccellenza. 
Da 
bambina 
che 
cosa 
sognava 
di 
diventare? 
Mille 
cose 
ma 
soprattutto 
di 
fare 
qualcosa 
che 
mi 
avrebbe 
 
re 
no 
ai 
ritocchi 
e, 
nonostante 
tutto, 
resta 
tra 
le 
più 
incantevoli 
di 
sempre 
portato 
a 
riscattare 
i 
sacrifici 
di 
mia 
madre. 
Volevo 
aiutarla. 
La 
ringrazio 
perché 
mi 
ha 
fatto 
sentire 
una 
principessa 
con 
una 
collana 
di 
pasta. 
Mi 
ha 
insegnato 
a 
non 
arrendermi 
mai. 
Che 
cos'è 
per 
lei 
la 
bellezza?È 
bello 
ciò 
che 
rientra 
nei 
tuoi 
canoni, 
che 
ti 
colpisce, 
che 
ti 
fa 
battere 
il 
cuore. 
E 
non 
è 
solo 
estetica. 
Poi 
ci 
sono 
quelle 
donne 
che 
tu 
le 
guardi 
e 
te 
ne 
innamori 
perché 
è 
quello 
che 
tu 
vorresti 
essere. 
Penso 
a 
mia 
mamma, 
una 
donna 
molto 
forte, 
e 
poi 
a 
tutte 
le 
donne 
che 
hanno 
avuto 
il 
coraggio 
di 
affermare 
la 
propria 
femminilità 
e 
che 
sono 
un 
esempio 
di 
forza. 
Ho 
avuto 
l'onore 
di 
conoscere 
la 
Montalcini, 
una 
donna 
così 
minuta 
ma 
con 
una 
determinazione 
incredibile. 
Queste 
sono 
le 
persone 
che 
ammiro. 
Ci 
racconta 
cosa 
contiene 
il 
suo 
beauty 
case? 
Creme 
idratanti, 
prima 
di 
tutto. 
Ne 
uso 
tantissime. 
Le 
dirò 
non 
le 
bevo 
ma 
le 
berrei 
pure. 
Poi 
spesso 
aggiungo 
anche 
il 
siero. 
Mi 
piacciono 
i 
rossetti, 
gli 
ombretti 
e 
poi 
adoro 
il 
fondotinta 
che 
non 
si 
deve 
assolutamente 
vedere. 
Per 
non 
sbagliarmi 
tengo 
in 
borsa 
la 
cartella 
colori 
con 
le 
mie 
gradazioni 
preferite 
cerchiate. 
Quanto 
tempo 
dedica 
a 
se 
stessa? 
Non 
più 
di 
un'ora 
al 
giorno: 
la 
mattina 
quando 
mi 
sveglio 
e 
la 
sera 
prima 
di 
andare 
a 
dormire. 
Esce 
mai 
struccata? 
Molto 
spesso. 
Il 
trucco 
ti 
aiuta 
ma 
non 
deve 
essere 
la 
tua 
maschera, 
devi 
avere 
anche 
il 
coraggio 
di 
mostrarti 
a 
nudo. 
Metto 
giusto 
un 
filo 
di 
crema 
con 
fattore 
di 
protezione 
per 
il 
sole 
e 
basta. 
LlZÌ 
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efn altre intorno avevano tutte le
R

I
so anni in arrivo sonoper
l'attrice unatto liberatorio. Com'è invecchiare?
Da quel secondofiglio che Invecchiare significa che sei

rimasto l'unico desiderio viva,e un segnosulla faccia è _________________

non realizzato.E daicomples- solo unacazzatasucui non ti
si suun corpo che per fortuna devi soffermare.Le nighe più
POI flOil ha cambiato.L'amore le guardi e più ne vedi. Non
dura da 23 anni perché non è un caso che andandoavan-
incatena:'ci vuole menoa la- ti con gli anni si vedesempre rrsciarsi che a restare menoda vicino
In mezzo ai giovani premiati -

del fesLivalCortillametraggio, Che rapporto ha con il tein- ,.

s'immedesima ricordando la poche passa?
asua prima volta al.Festival di Un rapportobello. Il mio mot- • ,-- -. 1•'éne7ia, proiettava- to è: meno vedi e menodanni i

..•-,«Furonoi sensidi fai. Non puoi pensaredi avere

colpaversomiamadre quandone hai cinquanta, per. .

il viso frescodi una ventenne

afermareil mio ché poi diventi ridicola. Devi I
averel'ekganza di dire basta,

inteventoalseno»
Da 23 anni lei è legataa Glu-

no 'Il Postino' e me ne stavo ho Violati...
tesa,chese gli altri piangeva- Siamo stati bravi. Che ci si
no io piangevo, se applaudi- mette un attimo a lasciarsi. -

vano sarei stata felice, se mi Bastaaprireuna portae andar-
insultavano ero Maria selle. Ma lui ha sempreaccet-
Grazia Cucinotta, 48 anni, da tato la mia libertà di prcndcrc

0madre adesso ha altre mille una valigia e dover partire.
paure: Giulia, 15 anni, siede Per un figlio puoi vivere inca-
con lei al Grand Hotel Savoia, tenata.Per un uomo no.
attaccataal suocellulare:
non e vero che questi ragazzi Qua è 11suo rapporto con la
sono senza sentimenti. Sono tv? L'abbiamo vsita pian-
pieni di sogni. Solo che noi gere (topo t'eliminazione da
avevamo i gettoni del telefo-
no, e loro hannole È stataun'esperienzache mi
Alza la testa quando sente ha distrutta. Evidentemente
la mamma dire che avere il ho dei limiti: competitiva nel-

sentenzia. L'ai- uno sforzo micidiale, poisono i capelli ricci e unceotipoi

secondo figlio è l'unico de- la squadra, non è mia natura
siderio rimasto irrealizzato. esserlo con t'altro. Ho fatto

ce ritorna allora a quandolei crollata. mi guardava- n o italianità COfl urla sen-
avevaquell'età, tipo comesefos- si un'a- sibilità unica. Se pen-

18 anni ricordo avrei V0 Se oggi Il ctnenia le chiedes- liena. Per stirarmeli mi hanno so a un'attrice dico
luto rifamii il senoper potere sedi tagliarsi i capelli, lei ac- messotalmentetanta cerache subito Sophia Loren(sfilare. Ero pronta all'inter- cctterebbe? mi sonoritrovata unategola in che, piaccia o no.' -

vento, chiamo mia mamma Si e l'ho già fatto per diversi testa, è il nostro punto di
che urlandomi nella comet- film come seconda mo- eccellenza.
t che aveva sbagliato tUttO di Ugo Chili e \Italiani\ Quali sono gli attori e i regi-
m'investì d così tanti sensi di Maurizio Ponzi. Nell'ulti- sti cheammira? Da bambina checosa soglia-
di colpa da fermarmi. E per mo film cheho girato ho pro- Un registacheio amo, oltre a va di 4iventare?
fortuna. Il mio senone era vato l'esperienza di un taglio Christian De Sica, è Emanue- Mille cose ma soprattutto di
perfetto per Indietro tutta. Lc cinese,I cinesi non conoscono le Crialese,l'unico chesarac- fare qualcosa che mi avrebbe
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portato a riscattare i sacrifici 1ii
di mia madre. Volevo aiutarlo.
La ringrazio perché mi ha fht-
io scntirc una principessa con
una col una di pasta. Mi ha in- ,

segnato si nomi arrendermi mai.

Che cos'è per lei la bellezza?
E bel lo ciò che rientra nei tuoi
canoni, che ti colpisce, clic
ti fa battere il cuore E non è
solo estetica. Poi ci sono quel-
le doitne che tu le guardi e te
nc inuaisiori perché è quel lo
che tu vorresti essere. Penso a

mia roaninia, una donna mol-
to l'orte, e poi a tutte le donne
che hanno avuto il coraggio di
alfermare la propria fèmnsi-
nilità e che sono un esempio
di forza. Ho avuto l'onore di
conoscere la Montalcini, una
donna così minuta ma con una
determinazione incredibile.
Queste sono le persone che
ammiro.

Ci racconta rosa contiene il
suo beauty case?
Creme idratanti, prima di tut-
to. Ne uso tautissimc. Le dirò
non le bevo rea le herrci parc.
Poi spesso aggiungo anche il
siero. Mi piaccioilo i rosset-
ii, gli oinhretti e poi adoro il
fatidotinta che non si deve tre-
solutansente vedere. Per non
sbaglitiritti lettgo in borsa la
cartclla eniori con le mie gra-
dazioni preferite cerehiate.

Quanto tempo dedica a se
stessa?
Nott più di un'ora al giorno: la
mattina quando mi sveglio e
la sera Drima di andare a dnr-
mire.

Esce mai struccata?
Molto spesso. Il trucco ti aiuta
ma non deve essere la tua ma-
schera, dcvi avere anche il co-
raggio di mostrarii a nudo.
Metto gi atto uis ti lo di crema
con fattrire di prote7ion e per il
sole e basta. Fi1

CONIL MARITO

\

renoairitocchie,nonostantetutto,restatralepiùincantevolidisempre
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